
　本誌収載の「認知症の人へのリハビリテーションの実践事例」を
WEB動画コンテンツとして連動

　（認知症患者へのリハビリテーション技術の向上に役立ちます）

日々のくらしにつなげる
認知症リハビリテーション
実践ガイド

個人の多様性をもとに、非薬物療法の選択と、その日の体調にあわせたプログラムを実践するノウハウを事例とともに解説
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紹介事例

入所し、「できていたことができなくなった」と悲観し
ながらも、在宅復帰につながった

事 例
その４

できることは最大限に発揮し、できないことは期待し
ない視点でかかわり、物的環境整備と家族の気持ち
の変化で在宅生活が継続

事 例
その３

初回介入時のアセスメント不足により拒否強くなる
が、再介入後の工夫で拒否が軽減

事 例
その２

精神面が安定し意欲向上、安定した食事摂取が可
能となり運動機能向上につながった

事 例
その１

リハビリテーションに利用できるプログラム

成功例と課題例の事例を通して、個人の多
様性を知って現場に生かすことが求められ
ているなか、本事例集を生かすことで、日々
の暮らしに生かすリハビリテーションが実
現することを願ってやみません。
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